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《さがんだより新聞の問合せ先》
健康福祉政策課 がん撲滅特別対策室 担当 本田
TEL︓0952－25－7491 FAX︓0952－25－7206
E-ｍail︓kenkoufukushiseisaku@pref.saga.lg.jp

（データことに

重要

令和7年度
第１回 がん遺族つどいの会

ご案内

「がん」により大切な方を亡くされた方が、それぞれの悲しみや孤独、自責や怒り、無力
感など日々の生活の中では話せない想いを語り合い、分かち合う場です。悲しみは何年たっ
ても消えてしまうわけではありません。

喪失の体験を自分の人生に受け入れ、悲嘆の日々から新たに希望への路を歩んでいくため
のサポートを行うサロンです。

当日は、臨床心理士、がん相談員を交えての親睦・交流会を予定しております。

●日 時︓令和7年8月18日（月）19︓00〜20︓30（受付18︓30〜）
●場 所︓佐賀メディカルセンタービル１階 さん愛プラザ
●対 象 者 ︓がんで大切な方（愛する人）を亡くされた方
●定 員︓10名程度
●参 加 費 ︓無料
●申込方法︓住所・氏名・電話番号・参加人数を

フリーダイヤル（0120-246-388）までご連絡ください。
●申込期限︓令和7年8月12日（火）
※詳しくは、裏面のチラシをご覧ください。

協力︓ がん遺族の会 佐賀『りんどうの会』

第８回小児がんのこどもの教育を考える講演会ご案内

テーマ︓「長期療養のこどもたちが抱えるさまざまな困難について考える」

【日 時】令和7年8月29日（金）17︓00〜19︓00
Zoomによるオンライン講演会（9/1〜9/24期間限定アーカイブ配信）

【対象者】小児がん医療従事者、教育関係者、一般市民
【プログラム】

・小児がんのこと
・現状報告
・経験者の声
・特別講演

「出会いはタカラモノ〜子どもから教えられたことばかり〜」
都留文科大学 教養学部 学校教育学科 特任教授 佐藤比呂二先生

・質疑応答 1

【問合せ先】九州大学病院小児がん拠点病院事務局
電話︓092-642-5093 FAX︓092-642-5100
E-mail︓childccenter@jimu.Kyushu-u.ac.jp
※詳細は裏面のチラシをご覧ください。

スマートフォンからの
申し込みフォーム

※事業所で健診を受けられる方へ
事業者には「定期健康診断」、保険者には「特定健康診断」の年１回の実

施がそれぞれ義務づけられていますが、がん検診はこれらに含まれていませ
ん。がん検診の実施は任意となっており、職域によっては健康診断に付加す
る形で行われています。職域の健康診断の案内が届いたら、まずがん検診が
含まれているか、健診内容を確認してください。
職場でがん検診を受けられない場合は、お住まいの市町の住民検診

を受診しましょう。基本的に住民検診は規定年齢で対象となる人はど
なたでも受診可能です。

備考受診間隔対象年齢検査項目種類

当分の間、胃部X線検査については40歳以
上、1年に1回の実施も可とされています。2年に1回50歳以上問診および胃部X線検査

胃がん検診
2年に1回50歳以上問診および胃内視鏡検査

1年に1回40歳以上問診および便潜血検査（免疫法）大腸がん検診

喀痰細胞診の対象者は、50歳以上で、喫煙
係数（1日本数×年数）が600以上の方です。1年に1回40歳以上

問診および胸部X線検査
および喀痰細胞診肺がん検診

2年に1回40歳以上問診およびマンモグラフィ乳がん検診

2年に1回20歳以上問診、視診、子宮頸部の細胞診
および内診

子宮頸がん検診 HPV検査が陽性の場合、残余検体を用いて
細胞診を実施されます。
HPV検査が陽性かつ細胞診の結果が陰性の
場合は、１年後に住民検診の枠組みでHPV
検査を受診するように通知されます。

2年に1回30歳以上問診、視診、子宮頸部の細胞診
および内診

5年に1回30歳以上問診、視診およびHPV検査単独法

【 国が推奨するがん検診の一覧 】

日本のがん検診は大まかに分類すると３つに分けられます。

現在、日本人の２人に１人は一生のうちに何らかのがんになると
いわれています。がんは、すべての人にとって身近な病気です。

がん検診を受けることは、がんを無症状のうちに早期発見・早期
治療し、がんで亡くなることを防ぐことにつながります。

出典︓厚生労働省「がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針」

出典︓厚生労働省「職域におけるがん検診に関するマニュアル」

ご紹介 新規 佐賀県がん検診向上サポーター企業

アイリスオーヤマ株式会社鳥栖工場管理課
の石橋さんに企業の取組み等について、ご紹
介いただきました。
「当社は、1958年４月創業、1990年4月に国
内で３番目の鳥栖工場が竣工しました。2011
年の10月には鳥栖第二工場を取得し、2024年
からはパックごはんと炭酸水、2025年からは
緑茶の生産をおこなっています。

５つの企業理念をパーパス（目標）と考え、
より良い社会と心豊かな暮らしの実現に向け
て、地球と社会が抱える課題解決に取り組み、
企業としての責任を果たし、社会貢献活動を

〒841-0074 鳥栖市西新町1375-26
TEL:0942-84-0808 FAX︓0942-25-5310

参加費：無料
要事前申し込み

続けています。
鳥栖工場は、職員数約500名・平均年齢29歳と若い職員も多いため、がん啓発及びがん検診

受診率向上に向けて講演会の実施等に取り組んでいます。また、 35歳以上の職員には人間
ドックでのがん検診の受診を推奨しています。当社は、がんの早期発見ならびにがん検診受診
向上に向けて、積極的に会社をあげて支援していきます。」

がんに関する正しい知識を理解することは、重要です。今後の啓発に期待しています。

デーかんタことに
2025

活動報告 がん患者・家族 つどいの会

がん検診の仕組みは、まずがんの疑いがある人（精密検
査が必要な人）を広く拾い上げ、その中からがんがある人
を診断するシステムですので、偽陽性をゼロにすることは
できません。（右グラフ）１回のがん検診ですべてのがん
が確実に見つかるとは限りません。
 偽陰性︓実際にはがんがあるのに、精密検査が不要と

判定されることです。その結果、がんの治療が遅れま
す。がんは発生してから一定の大きさになるまでは発
見できませんので、１回の検診で確実に見つかるとは
限りません。そのために、がん検診は１回だけではな
く、適切な間隔で定期的に受け続けることが大事です。

 偽陽性︓実際にはがんがないのに、がんの疑いあり
（精密検査が必要）と判定されることです。それによ
り、本来受ける必要のない精密検査で心身に負担がか
かります。
がん検診は定期的に受けることが大事です。 *子宮頸がん+CIN3 （高度異形成・上皮内がん）は14人

出典︓厚生労働省、2019年度「地域保健・健康増進事業報告」

がん検診受診者1万人の結果の内訳

7月20日（日）に佐賀県がん総合支援センター（さん愛プラザ）にて、「がん
患者・家族 つどいの会」が開催され多くの方々が参加されました。今回は、カッ
ティングアーティストの立石洋二郎さんをお迎えして「切り絵」にチャレンジされました。皆さん、
集中しながらも楽しく製作されていました。講座の後は、恒例の交流会が開催され、病気に
対する不安や心配事など気兼ねなく話せる時間となりました。

アイリスオーヤマ株式会社 鳥栖工場

がん検診について 国立がん研究センターがん情報サービスganjoho.jpより




